
 
Saint Orens Montagne – Compte Rendu de Sortie 

Encadrant (s) : Charles Dagras Date : 07/06/2026 

Objectif  : Montious Dénivelé : 
Km: 
IBP index : 

800m 
8 km 
    

Lieu départ : Parking d’Artigue Longue 

Durée Voiture : 2 :10 Durée Rando : 6h00 Carte, pli : Ign Top 25 n° 

Participants 

 

 

 

Partant de StO

Zohra MennaaÏ

Monique Fort

Marie-france Gendre

Jean Paul Duthy

Claire Moutou

Robert BARBIER

Laurence Faupin

Laurence Gaubert

Sophie Giroudon

Jean-Jacques Giroudon

Partant de Loudervielle

Charles Dagras

Loys Bodin

Anne Hermetz

Bernard Coulette

Madeleine Coulette

Didier Clement

Daniel Ferry

Alain Garcia

Corine Ramon Clement

Dominique Bachelier

Karine Lartigau

Nathalie Vouillamoz



 

Nous partîmes à 12 en suivant les brebis dans le col de RIS, mais par un prompt renfort retardé 
par la fête à Arreau, nous nous vîmes 22 au départ de l’Artigue Longue.  

Beau temps, que des gens sympas, STOM quoi. 

 

  



On atteint rapidement le lac de Bareilles (ou de Bordères, la dénomination fait l’objet d’un 
contentieux séculaire entre les deux villages, et sur ces sujets, ça rigole pas dans la vallée). 

On se sépare, 5 d’entre nous partent à gauche, les 17 autres à droite, avec l’objectif de se rejoindre 
sur la crête. Sur la photo de droite, on voit le deuxième groupe à l’arrivée au col de Montious après 
une grimpette rondement menée. 

 

Une partie de ce deuxième groupe s’attaque à l’aller-retour au sommet. On a sorti la corde, les 
mousquetons, les anneaux de sangle pour la circonstance, mais, comme souvent, pour rien, 
personne n’a eu besoin d’être rassuré… 

 

  



… même si la redescente impressionne généralement un peu plus. 

 

Retour au col, on récupère ceux qui nous ont gentiment attendus en gardant les sacs et les 
bâtons, et on repart sur la crête. On gravit tranquillement une petite cheminée arborée 
élégamment disposée sur l’itinéraire. 

 

 

  



Sommet du Tech. On se retrouve à 22 pour piqueniquer. Panorama suƯisamment dégagé pour 
contempler les sommets tous azimuths : l’ Ariège, le val d’Aran, la Maladetta, le Néouvielle… Sur 
la photo de droite, on est repartis et on voit au fond le pic de Boum et le Maupas dans le 
Luchonnais. 

 

 

 

Vous en voulez encore ? Réponse oui pour une dizaine d’entre nous qui se font l’aller-retour au pic 
du Lion depuis le col éponyme, où deux bonnes âmes nous refont le coup de la garde des sacs et 
des bâtons.  

 

  



Et puis la descente, en ordre un peu dispersé mais suƯisamment contrôlé. Au passage petit 
rafraîchissement au bord du lac. 

 

 

Avant de se séparer, un stop à Sarrancolin, village dans lequel, fort heureusement, personne ne 
nous connaît… 

 


