Indice de risque : (Cliguez sur I'image pour en savoir plus)

Le risque correspond au
risque d’accident corporel

consécutif a une chute ou une
glissade donc lié a la configura-
tion topographique des lieux.

Pour |'obtenir, observez la configuration des terrains
au fil de votre randonnée, eslimez le niveau auguel
vous vous &les majoritairement confronté mais ne retenez
que le niveau le plus &levé rencontré.

1:FAIBLE

. Niveau 1- FAIBLE : niveau faible de risque d'accidents. L'exposition au danger peut étre
qualifiée de mineure. Exemples : chemin blanc en forél, voie verte, itinéraires urbains avec
aménagemenis piétonniers, itinéraires ruraux sans accidents de ferrain marqués. ..

Niveau 2 : ASSEZ FAIBLE : niveau assez faible de risque d'accidents. L'exposifion au
danger demeure limitée. Les blessures sont possibles mais mineures (exemples : chemin au
relief assez marqué avec présence possible de talus, luxation et entorses possibles en cas de
chute.. ).

Niveau 3 : PEU ELEVE : niveau peu élevé de risque d’accidents. L'exposition au danger
est avérée |exemple : ilinéraire vallonné exposant le randonneur sur cerlains passages a de
graves blessures, fractures...).

Niveau 4 : ASSEZ ELEVE : niveau assez élevé de risque d'accidents. exposition au

danger peut élre qualifiée de forte. Les possibilités de blessures graves sont réelles et mulliples.

Le danger de mort est possible (exemple : itinéraire de randonnée de monlagne présentant

des passages délicals & fort dévers, penles raides exposées multiples, équipement possible,
| présence de barres rocheuses. ).

Niveau 5 : ELEVE : niveau élevé de risque d'accidenls. L'exposition au danger peut étre
qualifiée de «maximale». Le danger de mort est cerlain en cas de chute [exemple : ifinéraire
de type alpin avec engagement physique lotal, falaises, barres rocheuses multiples, itinéraires
pouvant &ire équipés de prises et de mains courantes).
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