
 
Saint Orens Montagne – Compte Rendu de Sortie 

 

Encadrant (s) : Charles Dagras Date : 12/04/2025 

Objectif  : Crète de Canéjan Dénivelé : 
Km: 
IBP index : 

1300m 
15 km 

    

Lieu départ : Val de Toran (Esp) 

Durée Voiture : 1 :45 Durée Rando : 8h00 Carte, pli : Ign Top 25 n° 

Liste des participants 
 

 

Avant toute chose, une pensée pour Alain Garcia qui devait encadrer cette sortie, et qui se remet, 
on l’espère le mieux possible, d’un accident de vélo. 

Départ 9 :00 du Val de Toran alt 750m, au lieu dit « Era Mola » 

 

 

Bonne progression collective pendant l’ascension,on décrit la trace dans le sens horaire, on évite 
de redescendre sur le village pour ne pas perdre d’altitude et on monte vers la petite cabane qui 
nous avait servi de refuge lors de la sortie du 29 mai. On atteint cette cabane, alt 1430m, à 11 :00, 
pause collation. Belle météo, paysage somptueux, Crabère, Mauberné, Lude, Bacanère, 
Luchonnais 



   

 

On rejoint l’itinéraire initial pour progresser vers la crête dans le bois et à proximité de sa lisière 
Est. Parcours facile le long de la crête, le sentier évite un sommet important par le côté Français, 
passage d’un ou deux névés sans difficulté. Pause pique-nique à 13 :00, au « Pas de la Porteule », 
alt 1780m. 

      

 

            



14 : 00, le groupe se sépare, Didier, Anne et Martine redescendent tandis que Philippe, Patrick, 
Charles font l’aller-retour au Cap de la Pique, alt 2030m. Itinéraire hors sentier, passage 
nécessaire par une pente herbeuse redressée pour rejoindre la crête après des avant-cimes 
rocheuses. Retour au point de pique-nique à 15 :30, on a perdu 30 mn par rapport au pronostic, 
mais on avait le temps. 

             

 

 

Retour vers la voiture en piquant directement vers la cabane, à la poursuite du groupe qui  est 
descendu en premier. On se retrouve tous heureux aux voitures un peu avant 17 :00 

Collation au bar de la Pique à Cierp, qu’on commence à connaître, sans Didou qui est parti 
directement pour une activité FFME. Merci à Patrick d’avoir conduit au retour. 

 

 

 


